
Beispiel 1 

 

Abschirmung von elektrischen 
Wechselfeldern im Schlafzimmer 
 

Die elektrischen Wechselfelder in diesem Schlafzimmer wurden verursacht durch elektrische 

Leitungen in den Wänden und der Dachschräge. Deshalb wurde die Wand mit Abschirmfarbe 

gestrichen und dann geerdet. 

 

  

 

  



Beispiel 2 

 

Unruhiger Schlaf im Kinderzimmer 
 

Hinter dieser Wand stand ein WLAN Router sowie ein schnurloses Haustelefon (mit 
hochfrequentem Funk). Deshalb wurde die Wand mit Abschirmfarbe gestrichen und dann noch 
geerdet.  

Innerhalb kurzer Zeit konnte das Kind wieder ruhig Ein- und Durchschlafen! 

 

Schritt 1 

Streichen mit der abschirmenden Farbe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Schritt 2 

Erdung anbringen  (durch den Elektriker!) 

 

 

 

Schritt 3 

Überstreichen mit Ihrer gewünschten Farbe und nichts ist mehr sichtbar von der Abschirmfarbe! 

 

 


